Алгоритм (оперативный план) 
при выявлении больного с подозрением
 на опасное инфекционное заболевание в гостинице

Медицинский работник  в номере проводит опрос больного, выясняет эпидемиологический анамнез, осуществляет осмотр.

Не выходя из помещения, где выявлен больной:

- вызывает по телефону из номера или через нарочного (дежурного по этажу), не бывшего в контакте с больным, по контактному телефону гостиницы бригаду скорой помощи, сообщая информацию о выявленном больном и его состоянии, предупреждая о возможном диагнозе и госпитализации в медицинскую организацию, предназначенную для госпитализации больных;
- сообщает о выявленном больном главному врачу медицинской организации, который, в соответствии с оперативным планом, реализует комплекс первичных противоэпидемических мероприятий;
- остается с больным до прибытия санитарного транспорта для эвакуации, при необходимости оказывает экстренную медицинскую помощь; - предупреждает персонал гостиницы, проводящий регистрацию, о мерах в отношении прибывающих и выбывающих из гостиницы лиц (прибывающие до проведения заключительной дезинфекции подлежат расселению на других этажах, у убывающих лиц необходимо записать паспортные данные и информацию о планируемом месте нахождения в ближайшие 21 сут).

Если медицинский работник, выявивший больного, является членом бригады скорой помощи, он, не выходя из комнаты, дает указание другим членам бригады применить имеющиеся средства индивидуальной защиты.

Медработник бригады скорой помощи передает информацию по доступным каналам связи дежурному станции скорой помощи, запрашивает маршрут госпитализации (инфекционный стационар, предназначенный для госпитализации больных ОИБ). Дежурный станции скорой помощи передает информацию согласно схеме оповещения. 
Медработник моет лицо и руки с мылом, обрабатывает руки, открытые части тела любым имеющимся дезинфицирующим средством (спирт, водка, одекалон, дезодорант и т.д.), надевает одноразовые перчатки и медицинскую маску. 

Минимизирует свой контакт с больным, оказывая ему только необходимую медицинскую помощь (по жизненным показаниям), по возможности находясь от него дальше 1 метра.

 Укладки со средствами индивидуальной защиты, средствами и предметами для проведения текущей дезинфекции, медикаменты для оказания неотложной помощи больному доставляют в номер, где выявлен больной, и передают через дверь, не заходя в номер. Больного временно оставляют в номере.

 Медицинским работником или персоналом, выявившим больного, применяют меры к изоляции больного по месту выявления до его госпитализации в специализированный инфекционный стационар: закрываются дверь номера, окна в номере, больного из номера не выпускают, отключают вентиляцию и кондиционер.

 Больному не разрешают пользоваться канализацией (перекрывается доступ). На месте изыскиваются необходимые емкости для сбора выделений больного, которые после соответствующей дезинфекции сливают в канализацию. Для этого медицинский работник по телефону из номера или через нарочного, не бывшего в контакте с больным, дает указание персоналу гостиницы принести ёмкости для сбора биологических жидкостей. Все биологические жидкости (выделения больного, рвотные массы и т.д.) собираются в емкость (ведро) для последующего обеззараживания. 

Проводят текущую дезинфекцию (обеззараживание выделений больного, смывных вод после мытья рук, предметов ухода за больными и т.д.). 
У больного выясняют возможные контакты в гостинице и за её пределами. Составляют списки контактировавших с больным.
 Запрещается посещение посторонними лицами номера, где находится больной. 
По согласованию с администрацией лиц, проживающих в номере вместе с больным, переводят в другое помещение (отдельный номер) и изолируют как контактных. Им рекомендуется вымыть руки с мылом и обработать их дезсредством.

 По согласованию с администрацией гостиницы у номера, где выявлен больной, выставляется пост, прекращается сообщения между этажами, запрещается вход на этаж, где выявлен больной, лицами, не проживающим на данном этаже.

  Лица, контактировавшие с больным непосредственно, изолируются в номерах, где они проживают (кроме лиц, проживающих в одном номере с больным). 

Запрещается до проведения заключительной дезинфекции выносить вещи из номера больного.

  Принимаются меры для скорейшей эвакуации больного в стационар. 

Бригада скорой помощи при получении вызова с уже имеющейся информацией о подозрении на ОИБ, прибывает в гостиницу в защитной одежде (ПЧК 1 типа). При транспортировке больного по коридору гостиницы временно, до проведения заключительной дезинфекции, закрывают двери всех номеров этажа, запрещают выход из номеров и проход по коридору других лиц, проживающих на этаже. 

 Прекращают сообщение между этажами. 

Для соблюдения данных мер на этаже выставляют посты персонала гостиницы в одноразовых масках и перчатках. 

При наличии в гостинице нескольких выходов (запасной, служебный) эвакуацию проводят через ближайший или через тот, который наиболее приспособлен для дезинфекции.

 После эвакуации больного и приезда бригады дезинфекторов медработник, выявивший и оказавший медицинскую помощь больному:

- снимает медицинский халат и повязку, защищавшую его дыхательные пути, помещают их в бачок с дезинфицирующим раствором или влагонепроницаемый пакет,
- обрабатывает дезинфицирующим раствором обувь и переходит в соседний номер или другое помещение, где проводит экстренную личную профилактику: обрабатывает руки дезинфицирующим раствором или спиртом, если лицо не было защищено, то его протирает тампоном, смоченным 70% этиловым спиртом; слизистые глаз, носа и рта и обрабатывает препаратами из аварийной аптечки, рот и горло прополаскивают 70% этиловым спиртом, в глаза и нос закапывают 2% раствор борной кислоты; 
- проходит полную санитарную обработку (моет руки с мылом, принимает душ), переодевается в запасной комплект одежды (личную одежду и обувь помещает в брезентовый или клеенчатый мешок для обеззараживания).

В дальнейшем врач проходит полную санитарную обработку со сменой нательного белья и одежды; снятое белье и одежду помещает в мешок для камерной обработки и передает дезбригаде. 
Вопрос об изоляции решается после подтверждения диагноза.

 Прибывший в защитном костюме врач-эпидемиолог ФБУЗ «ЦГиЭ по НО» получает всю имеющуюся информацию от медработника, выявившего больного.

 Эпидемиолог выявляет круг контактировавших с больным и его вещами лиц: медработников, персонал гостиницы, предприятия общественного питания (столовая, ресторан при гостинице), других проживающих; дифференцирует их по степени контакта. 

У персонала стойки регистрации запрашивает информацию по лицам, выселившимся из гостиницы в период пребывания в ней больного от начала клинических проявлений. 
 Лица, подвергшиеся высокому риску инфицирования (медработник, выявивший больного, уборщицы номера больного, лица, проживающие в одном номере с больным или для которых установлен непосредственный контакт с больным, его выделениями, его вещами или поверхностями, загрязненными биологическими выделениями), подлежат эвакуации эвакотранспортом в изолятор для контактных. 

Информация о лицах, подвергшихся незначительному риску инфицирования, передается в органы и учреждения Роспотребнадзора соответствующего субъекта по месту дальнейшего их нахождения. 

После дополнительного опроса больного (уже с инфекционном стационаре) и персонала возможно дальнейшее выявление контактировавших лиц и мест, посещавшихся больным и подлежащих дезинфекции.
 Определяет помещения, подлежащие заключительной дезинфекции. Вещи больного также подлежат дезинфекции. Примерный перечень помещений, подлежащих дезинфекции: гостиничный номер больного, туалет, номер, куда были изолированы проживающие с больным лица, коридор этажа, лестничные пролеты до 1-го этажа, тойка регистрации, холл, ресторан (столовая), в том числе проведение дополнительной дезинфекции посуды, другие помещения, посещавшиеся больным. Пол, стены, оборудование, уборочный инвентарь. 
После эвакуации больного, контактировавших с ним лиц (или установления за контактировавшими медицинского наблюдения), проведения заключительной дезинфекции гостиница переходит на обычный режим работы.
